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华文 Bahasa Cina · 三年级全年笔记

本笔记依照 KSSR Semakan 三年级华文的学习内容编写，共12个单元。每个单元有清楚的笔记、小提示和练习，最后附有
全部答案。每天读一点，做一点，华文一定会越来越好！
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学习小方法：先读笔记，再大声读例句，然后做练习。做完后对答案，把错的题目再做一次。
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SJK(C) 三年级 全年笔记 + 练习
KSSR Semakan Tahun 3 · 2026

5 科 · 笔记 + 练习 + 答案 / 5 subjek · nota + latihan + jawapan

科目 Subjek 内容

华文 Bahasa Cina 12 单元 · 128 题 · 答案

国文 Bahasa Melayu 12 unit · 142 soalan · jawapan

英文 Bahasa Inggeris 12 units · 144 questions · answers

数学 Matematik 9 单元 · 108 题 · 答案(附算式)

科学 Sains 9 单元 · 120 题 · 答案

使用方法：每个单元先读笔记，再做练习，最后对答案。每科的答案在该科最后。
Cara guna: baca nota, buat latihan, semak jawapan di hujung setiap subjek.

原创笔记与练习，按 KSSR Semakan 三年级课程编写。非官方课本或考卷。
Nota dan latihan asal mengikut KSSR Semakan Tahun 3. Bukan buku teks atau kertas rasmi KPM.
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第2单元 词语（一）：近义词与反义词

一、近义词：意思差不多的词

美丽 — 漂亮 高兴 — 快乐 立刻 — 马上 仔细 — 认真

喜爱 — 喜欢 着急 — 焦急 安静 — 宁静 勇敢 — 英勇

寒冷 — 严寒 帮助 — 帮忙 常常 — 经常 好像 — 仿佛

例句：花园里的花很美丽。→ 花园里的花很漂亮。（意思不变）

二、反义词：意思相反的词

高 — 矮 快 — 慢 进 — 出 长 — 短

开心 — 伤心 干净 — 肮脏 安全 — 危险 勤劳 — 懒惰

前进 — 后退 热闹 — 冷清 胜利 — 失败 粗心 — 细心

例句：乌龟爬得很慢，兔子跑得很快。一句话里用上反义词，对比更清楚。

小提示：近义词意思相近，但不一定每句都能互换。例如“马上”可以说“马上来”，“立刻”也可以说“立刻来”；
可是“帮忙”后面不能直接加人，“帮助妹妹”不能说成“帮忙妹妹”。

练习

1. “美丽”的近义词是：
A. 漂亮　　B. 难看　　C. 美味　　D. 可怕

2. “勤劳”的反义词是：
A. 勤快　　B. 辛苦　　C. 懒惰　　D. 努力

3. 写出近义词：立刻—______　喜爱—______　着急—______

4. 写出反义词：干净—______　安全—______　热闹—______

5. 选词填空（高兴、伤心）：小明的小狗不见了，他很______。

6. 下面哪一组是反义词？
A. 快乐—开心　　B. 前进—后退　　C. 寒冷—严寒　　D. 仔细—认真

7. 用反义词完成句子：哥哥长得高，弟弟长得______。

8. 用近义词代替括号里的词：妈妈（仔细）地检查我的作业。→ ______

9. 哪一组和其他三组不一样？
A. 大—小　　B. 多—少　　C. 美丽—漂亮　　D. 黑—白

10. 用“勇敢”造句。

11. 用一对反义词（例如“胜利—失败”）写一个句子。
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第8单元 修辞：比喻与拟人

一、比喻：把一样东西比作另一样东西

比喻句有三个部分：本体（被比的东西）＋ 比喻词（像、好像、仿佛、是）＋ 喻体（拿来比的东西）。

比喻句 本体 喻体

弯弯的月亮像一只小船。 月亮 小船

天上的白云好像一团团棉花。 白云 棉花

荷叶像一把绿色的雨伞。 荷叶 雨伞

两样东西要不同类，但有一点相像（形状、颜色、样子）。

二、拟人：把东西当作人来写

让动物、植物或东西像人一样会说话、会笑、会做事。

例：花儿笑了。　小鸟在树上唱歌。　太阳公公对我们微笑。　风姑娘轻轻地抚摸我的脸。

比一比：小草长出来了。（普通句）→ 小草从泥土里探出头来，好奇地看着这个世界。（拟人句，更生动）

小提示：有“像”字不一定是比喻！“他长得像他爸爸”是同类比较，不是比喻；“天好像要下雨了”是猜测，也不是
比喻。

练习

1. 哪一句是比喻句？
A. 月亮像一只小船。　B. 弟弟长得像爸爸。　C. 我好像感冒了。　D. 天好像要下雨了。

2. 哪一句是拟人句？
A. 太阳公公对我们微笑。　B. 太阳很大。　C. 太阳像一个火球。　D. 太阳下山了。

3. “星星眨着眼睛。”用了什么修辞？______

4. “雪花像白色的羽毛。”用了什么修辞？______

5. 完成比喻句：天上的白云像______。

6. 完成比喻句：弟弟的脸红得像______。

7. 完成拟人句：春天来了，小草______。

8. 找出本体和喻体：荷叶像一把绿色的雨伞。本体：______　喻体：______

9. 把句子改写成拟人句：风吹过树林。

10. 自己写一个比喻句。
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第9单元 成语与谚语

一、三年级常用成语

成语 意思 例句

一心一意 心思专一，不想别的 他一心一意地练习书法。

三心二意 心思不专一，想这想那 做功课不可以三心二意。

专心致志 非常专心 同学们专心致志地听课。

五颜六色 颜色很多 花园里开满了五颜六色的花。

七嘴八舌 很多人一起说话 大家七嘴八舌地讨论去哪里旅行。

自言自语 自己对自己说话 弟弟一边找玩具，一边自言自语。

半途而废 事情做到一半就停下来 学游泳要坚持，不能半途而废。

助人为乐 把帮助别人当作快乐的事 志明助人为乐，大家都喜欢他。

二、寓言故事成语

成语 小故事 告诉我们

守株待
兔

农夫捡到一只撞死在树桩上的兔子，就天天坐在树桩
旁等兔子。

不能靠运气，要努力。

画蛇添
足

比赛画蛇，有人先画完，却给蛇加上脚，结果输了。 做多余的事反而坏事。

亡羊补
牢

羊丢了，赶快修好羊圈，就不会再丢羊。 出了错，及时改正还不
晚。

井底之
蛙

青蛙住在井底，以为天只有井口那么大。 眼光不能太小，要多学
习。

三、谚语

一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。（时间很宝贵）
早起的鸟儿有虫吃。（勤快的人有收获）
种瓜得瓜，种豆得豆。（做什么事，就得到什么结果）
熟能生巧。（多练习就会做得又快又好）
一分耕耘，一分收获。（付出多少努力，就有多少收获）
失败是成功之母。（从失败中学习，才能成功）
众人拾柴火焰高。（大家一起努力，力量更大）

小提示：学成语要记住意思，再用在句子里。“一心一意”和“三心二意”意思相反，可以一起记。

练习

1. 上课时要______，不能东张西望。
A. 七嘴八舌　B. 专心致志　C. 自言自语　D. 画蛇添足
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第10单元 阅读理解

一、做阅读理解的四个步骤

1. 先读题目：知道要找什么答案。
2. 读短文两遍：第一遍了解大意，第二遍找答案。
3. 找关键词：题目问“哪里”，就找地方；问“为什么”，就找原因。
4. 用完整的句子回答：例如问“奶奶家在哪里？”答“奶奶家在怡保的乡下。”

常见题型：①直接在短文里找答案　②解释词语　③认识修辞　④人物是怎样的人　⑤短文告诉我们什么道理

小提示：问“为什么”的题目，答案常用“因为……”开头；问“道理”的题目，答案常用“我们要……”。

练习

短文一：奶奶的菜园

　　奶奶家在怡保的乡下。屋子后面有一个小小的菜园，菜园里种着青菜、长豆、辣椒和番茄。每天早上，太阳公公
刚露出笑脸，奶奶就提着水桶去浇菜了。

　　学校假期的时候，我回到奶奶家。我跟着奶奶一起拔草、浇水。太阳很热，我的额头流满了汗水。我问奶奶：
“种菜这么辛苦，为什么不去巴刹买呢？”奶奶笑着说：“自己种的菜没有农药，吃起来特别香甜。而且看着它们一
天天长大，心里很开心。”

　　一个星期后，番茄红了，长豆也长长了。奶奶用我们一起摘的菜，煮了一顿丰富的晚餐。我吃了两大碗饭，觉得
这是世界上最好吃的菜。

1. 奶奶家在哪里？

2. 菜园里种了哪些菜？写出三种。

3. “太阳公公刚露出笑脸”用了什么修辞？
A. 比喻　B. 拟人　C. 成语　D. 谚语

4. 奶奶为什么要自己种菜？写出两个原因。

5. “我”为什么觉得这是世界上最好吃的菜？

6. 这篇短文告诉我们什么道理？

短文二：借铅笔

　　考试快开始了，美玲打开笔袋，发现铅笔不见了。她急得满脸通红，心怦怦地跳。坐在旁边的志强看见了，马上
从自己的笔袋里拿出一支铅笔，轻轻地放在美玲的桌上，小声说：“先用我的吧。”
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第12单元 短文写作（附范文）

一、短文的结构

部分 写什么

开头 点出题目：介绍人、物或事情（一两句）。

中间 详细写：样子、做了什么、发生了什么（最长的部分）。

结尾 写感受或心愿：我喜欢……／我希望……（一两句）。

写作四步：①审题（看清楚题目写什么）②列提纲 ③动笔写 ④检查（错别字、标点、句子通顺）

二、好词好句

外貌：圆圆的脸、大大的眼睛、乌黑的头发、红红的脸蛋

心情：高高兴兴、开心极了、心里甜甜的、兴高采烈

天气：风和日丽、阳光灿烂、乌云密布、倾盆大雨

好句：小猫的眼睛像两颗亮晶晶的玻璃珠。／时间过得真快，太阳公公要下山了。

三、范文：我的好朋友

提纲：开头——介绍好朋友是谁；中间——外貌、性格、一件事；结尾——感受。

　　我有一个好朋友，她叫林小慧，是我的同班同学。

　　小慧有一张圆圆的脸，一双大大的眼睛，笑起来像一朵盛开的向日葵。她不但学习认真，而且很喜欢帮助别人。

　　记得有一次，我生病了，三天没有上学。我很担心跟不上功课。没想到，小慧每天放学后都打电话给我，一边读
笔记，一边教我做练习。回到学校时，我一点也没有落后。我感动地说：“谢谢你，小慧！”她笑着说：“好朋友就
是要互相帮助啊！”

　　小慧真是一个助人为乐的好朋友。我希望我们的友谊永远像天上的星星一样，闪闪发亮。

（这篇范文用了比喻、关联词“不但……而且……”“一边……一边……”、成语“助人为乐”和人物对话。）

小提示：中间部分一定要写一件具体的事，不要只说“她很好”。用事情来说明，读者才会相信。

练习

1. 一篇短文有哪三个部分？

2. 作文《我的妈妈》，哪一个开头最好？
A. 我喜欢吃榴梿。
B. 我的妈妈是一位温柔的护士，她是我最爱的人。
C. 今天下雨了。
D. 妈妈。
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第4单元 句子的种类与标点符号

1. ？

2. ！

3. 、

4. 《　》（我喜欢读《西游记》。）

5. B

6. 老师说：“大家要按时交作业。”

7. D（祈使句）

8. 小华是三年级的学生吗？

9. 这朵花真香啊！（或：这朵花多么香啊！）

10. D（“鸡蛋”后面应该用顿号：妈妈买了鸡蛋、牛奶和面包。）

11. 参考：请大家不要在课室里乱丢垃圾。

第5单元 把字句与被字句

1. 妹妹把蛋糕吃完了。

2. 衣服被妈妈洗干净了。

3. 猫把小鸟吓跑了。

4. B

5. A

6. 树叶被风吹落了。

7. B（缺少动作和结果，例如：老师把作业改完了。）

8. 参考：我把房间打扫得干干净净。

9. 参考：我的风筝被大风吹走了。

10. （1）哥哥把我的脚车修好了。（2）我的脚车被哥哥修好了。

第6单元 扩句与缩句

1. 参考：公园里美丽的花开了。

2. 参考：弟弟飞快地跑。（或：弟弟在操场上飞快地跑。）

3. 参考：圆圆的月亮高高地挂在天空。

4. 蝴蝶飞来飞去。

5. 小明看书。

6. 弟弟没有去上学。（“没有”要保留）

7. C

8. A

9. 参考：星期六早上，我们一家人开开心心地去海边。

10. 孩子踢足球。

第7单元 关联词

1. B（因为……所以）

2. 一边……一边

3. 虽然……但是

4. A（如果……就）

5. 不但……而且

6. 小明虽然很累，但是还继续做功课。（或：虽然小明很累，但是他继续做功课。）
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