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SJK(C) 三年级 全年笔记 + 练习
KSSR Semakan Tahun 3 · 2026

5 科 · 笔记 + 练习 + 答案 / 5 subjek · nota + latihan + jawapan

科目 Subjek 内容

华文 Bahasa Cina 12 单元 · 128 题 · 答案

国文 Bahasa Melayu 12 unit · 142 soalan · jawapan

英文 Bahasa Inggeris 12 units · 144 questions · answers

数学 Matematik 9 单元 · 108 题 · 答案(附算式)

科学 Sains 9 单元 · 120 题 · 答案

使用方法：每个单元先读笔记，再做练习，最后对答案。每科的答案在该科最后。
Cara guna: baca nota, buat latihan, semak jawapan di hujung setiap subjek.

原创笔记与练习，按 KSSR Semakan 三年级课程编写。非官方课本或考卷。
Nota dan latihan asal mengikut KSSR Semakan Tahun 3. Bukan buku teks atau kertas rasmi KPM.
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第1单元 汉语拼音与识字复习

一、拼音大复习

声母（23个）：b p m f d t n l g k h j q x zh ch sh r z c s y w

韵母（24个）：

单韵母（6） a o e i u ü

复韵母（9） ai ei ui ao ou iu ie üe er

前鼻韵母（5） an en in un ün

后鼻韵母（4） ang eng ing ong

整体认读音节（16个）：zhi chi shi ri zi ci si yi wu yu ye yue yuan yin yun ying
（这些音节直接读出来，不用拼。）

声调：第一声 ˉ（妈 mā）、第二声 ˊ（麻 má）、第三声 ˇ（马 mǎ）、第四声 ˋ（骂 mà），还有轻声（吗 ma）。

标调口诀：有 a 不放过，没 a 找 o e，i u 并列标在后。例：hǎo、duō、liú、guì。

ü 的规则：ü 遇到 j q x y，去掉两点还读 ü。例：jú（菊）、qù（去）、xū（需）、yú（鱼）。

二、多音字与形近字

多音字：一个字有两个或以上的读音，意思也不同。

字 读音一 读音二

长 cháng 长短、长城 zhǎng 长大、校长

乐 lè 快乐、乐园 yuè 音乐、乐器

好 hǎo 好人、好吃 hào 爱好、好奇

还 hái 还有、还是 huán 还书、归还

种 zhǒng 种子、种类 zhòng 种树、种花

只 zhī 一只猫 zhǐ 只有、只要

形近字：样子很像，但意思不同，要看清楚偏旁。

晴（日）晴天 睛（目）眼睛 请（讠）请问 清（氵）清水

已 已经 己 自己 休 休息 体 身体

未 未来 末 周末 人 大人 入 进入

三、部首与查字典

偏旁常常告诉我们字的意思：
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Unit 1 · Keluarga Saya — Kata Nama Am dan Kata Nama Khas

Apakah kata nama? 什么是名词？

Kata nama ialah perkataan yang menamakan orang (人), haiwan (动物), benda (物品) dan tempat (地方).

Kata Nama Am 普通名词 Kata Nama Khas 专有名词

Nama umum untuk orang,
haiwan, benda atau tempat.

Nama khusus (特定的名字) bagi seseorang,
haiwan, benda atau tempat.

Ditulis dengan huruf kecil (小写). Bermula dengan huruf besar (大写).

budak, guru, doktor Tan Wei Ming, Cikgu Aminah, Doktor Lim

kucing, anjing Comel (nama kucing), Bobo (nama anjing)

sekolah, negeri, sungai
SJK(C) Chung Hwa, Perak, Sungai
Kinabatangan

hari, perayaan Isnin, Tahun Baru Cina

Ahli keluarga 家庭成员 (kata nama am)

datuk 爷爷 / 外公 nenek 奶奶 / 外婆 ayah / bapa 爸爸 ibu / emak 妈妈

abang 哥哥 kakak 姐姐 adik 弟弟 / 妹妹 pak cik 叔叔 / 舅舅

mak cik 阿姨 / 婶婶 sepupu 堂/表兄弟姐妹 anak 孩子 keluarga 家庭

Contoh ayat 例句:

1. Ayah saya bernama Encik Ong Kah Seng. (ayah = am, Encik Ong Kah Seng = khas)
2. Nenek tinggal di Kampung Baru Sungai Way.
3. Keluarga saya pergi ke Pulau Langkawi pada bulan Disember.

💡 Ingat! Kata nama khas tetap bermula dengan huruf besar walaupun berada di tengah ayat. 专有名词即使
在句子中间也要大写。Contoh: Saya tinggal di Johor Bahru. Nama hari dan bulan juga huruf besar: Isnin,
Januari.

Latihan

1. Antara berikut, yang manakah kata nama khas?
A. kucing    B. Kuala Lumpur    C. meja    D. guru

2. Antara berikut, yang manakah kata nama am?
A. Ah Meng    B. Sungai Pahang    C. pensel    D. Sabtu

3. Wei Jie membawa ______ ke sekolah setiap hari.
A. beg    B. Beg    C. Melaka    D. Rabu
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Unit 1 Hello, Friends! — Phonics & Spelling 拼音与拼写

1. Short vowels and long vowels 短元音与长元音

The vowels are a, e, i, o, u. All other letters are consonants 辅音.

Vowel Short sound 短音 Long sound with magic "e" 长音（加 e）

a cap 帽子, cat, bag cape 斗篷, cake 蛋糕, gate 大门

e pen 笔, bed, red these 这些, Pete

i kit, pig, sit kite 风筝, bike 脚车, five 五

o hop 跳, dog, box hope 希望, rose 玫瑰, home 家

u cub 幼兽, sun, bus cube 立方体, tube 管子, cute 可爱

Magic "e" at the end is silent (不发音), but it makes the vowel say its own name: cap → cape.

2. Two letters, one sound 两个字母一个音

Letters Words Letters Words

sh ship 船, fish 鱼, shop 商店 ch chair 椅子, chicken 鸡, lunch
午餐

th three 三, thin 瘦, this 这 ph phone 电话, elephant 大象

wh whale 鲸鱼, white 白色, wheel
轮子

ck duck 鸭子, clock 时钟, sock 袜
子

ng sing 唱歌, king 国王, long 长 qu queen 女王, quick 快

Blends 辅音连读 (say both sounds quickly): blue, clap, flag, green, train, star, snake, swim, drum, play.

3. Vowel teams 元音组合

Team Sound like Words

ee / ea long e tree 树, sheep 羊, sea 海, read 读

ai / ay long a rain 雨, train 火车, day 天, play 玩

oa / ow long o boat 船, goat 山羊, snow 雪, yellow 黄色

oo long oo / short oo moon 月亮, spoon 汤匙 / book 书, foot 脚

ou / ow "ow!" house 房子, mouth 嘴, cow 牛, flower 花

ar / or / er r-sounds car 车, star; fork 叉, horse 马; teacher 老师

Tip 小贴士： Spell new words with Look – Say – Cover – Write – Check. 看 – 读 – 盖住 – 写 – 检查。 Break
long words into parts: el-e-phant, bi-cy-cle, but-ter-fly.
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第1单元　整数（至 10 000） Nombor Bulat

1. 读数和写数 Membaca dan Menulis Nombor

四位数从左边读起：先读千位，再读百位、十位、个位。数字中间有 0 时，读一个“零”；末尾的 0 不读。

数字 中文读法 BM

3 456 三千四百五十六 tiga ribu empat ratus lima puluh enam

4 052 四千零五十二 empat ribu lima puluh dua

7 008 七千零八 tujuh ribu lapan

6 300 六千三百 enam ribu tiga ratus

9 990 九千九百九十 sembilan ribu sembilan ratus sembilan puluh

10 000 一万 sepuluh ribu

例题：写出“五千零七十”的数字。
步骤：五千 → 5 000；零百 → 百位是 0；七十 → 70；个位没有 → 0。答案：5 070。

2. 位值和数值 Nilai Tempat dan Nilai Digit

千位 (ribu) 百位 (ratus) 十位 (puluh) 个位 (sa)

5 3 8 2

5 000 300 80 2

在 5 382 中：数字 3 的位值是“百位”，数值是 300。数字 8 的位值是“十位”，数值是 80。

分解数字 (cerakin)：5 382 = 5 000 + 300 + 80 + 2，也可以写成 5 千 + 3 百 + 8 十 + 2 个。

例题：分解 8 039。
步骤：千位 8 → 8 000；百位 0 → 0（可以不写）；十位 3 → 30；个位 9 → 9。
答案：8 039 = 8 000 + 30 + 9。

3. 比较和排列 Membanding dan Menyusun Nombor

比较两个数时，从最高位（千位）开始比。千位一样，就比百位；百位一样，再比十位……

例题：比较 4 581 和 4 518。
千位：4 = 4；百位：5 = 5；十位：8 > 1。所以 4 581 > 4 518。

符号：> 大于 (lebih besar daripada)，< 小于 (lebih kecil daripada)，= 等于 (sama dengan)。

升序 (tertib menaik)：从小到大。降序 (tertib menurun)：从大到小。
例：2 709, 2 907, 2 079 → 升序：2 079, 2 709, 2 907。

4. 凑整 Pembundaran
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第1单元 科学技能 Kemahiran Saintifik

1.1 什么是科学技能？

科学技能（Kemahiran Saintifik）分成两大类：

科学过程技能（Kemahiran Proses Sains）——用脑思考、找答案的技能。
操作技能（Kemahiran Manipulatif）——用手正确使用仪器和材料的技能。

1.2 六种科学过程技能

技能 马来文 意思 例子

观察 Memerhati
用五种感官（眼、耳、
鼻、舌、皮肤）收集资
料。

看到花是红色的；摸
到石头很粗糙。

分类 Mengelas
根据共同特征把物品分
组。

把动物分成“会飞”
和“不会飞”。

测量与
使用数
字

Mengukur dan
Menggunakan Nombor

用合适的工具和单位测
量。

用尺量书本长 30
cm；用温度计量水
温。

推断 Membuat Inferens
根据观察，作出合理的解
释（为什么会这样）。

地上湿湿的，可能刚
才下过雨。

预测 Meramal
根据经验或规律，说出将
来会发生什么。

不浇水，植物将会枯
萎。

沟通 Berkomunikasi
用文字、图表、表格、图
画把资料和结果告诉别
人。

把实验结果画成柱状
图。

★ 小科学家做调查的步骤

1. 提出问题：例如“冰块在哪里融化得比较快？”
2. 预测：我认为放在阳光下的冰块融化得比较快。
3. 计划并进行实验：两块一样大的冰块，一块放在阳光下，一块放在课室里。
4. 观察和测量：用秒表记录冰块完全融化的时间。
5. 记录和沟通：把结果写成表格或画成图表。
6. 作出结论：阳光下的冰块融化得比较快，因为温度比较高。

分清“推断”和“预测”： 推断是解释已经发生的事（“可能是因为……”）；预测是说还没发生的事（“将
会……”）。

1.3 观察时用的五种感官

感官 器官 可以知道
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答案 Jawapan

第1单元　整数

1. 6 049

2. 八千三百零五

3. 600

4. 9 074 = 9 000 + 70 + 4

5. B（5 790：千位都是 5，百位 7 最大，再比十位 9 > 0）

6. 3 142, 3 214, 3 412, 3 421

7. 4 700（十位是 5，进一）

8. 7 000（百位是 4，舍去）

9. 2 750, 2 850（每次 +100）

10. 8 250, 8 000（每次 −250）

11. B（3 563 → 个位 3，舍去 → 3 560；3 554 → 3 550，3 566 → 3 570，3 549 → 3 550）

12. (a) 7 420　(b) 2 047（0 不能放在千位）

第2单元　加减乘除与混合运算

1. 6 812

2. 5 241（验算：5 241 + 2 759 = 8 000）

3. (a) 48　(b) 63　(c) 7

4. (a) 4 500　(b) 8 000

5. 9 042（1 500 × 6 = 9 000，7 × 6 = 42）

6. 912（验算：912 × 4 = 3 648）

7. 9 余 3（8 × 9 = 72，75 − 72 = 3）

8. 67

9. 5 236 + 2 418 = 7 654；7 654 − 3 109 = 4 545

10. C（8 × 6 = 48）

11. 4 250 + 1 375 = 5 625；5 625 − 2 680 = 2 945 本

12. 952 ÷ 7 = 136 张（验算：136 × 7 = 952）

第3单元　分数、小数、百分比

1. 5/8（平分成 8 份，涂了 5 份）

2. 分子 4，分母 9

3. C（9/8 的分子比分母大）

4. 1/3 = 2/6 = 3/9

5. 2/5 = 4/10（分子分母同乘 2）

6. (a) <　(b) >　(c) =

7. 1/2 = 5/10，4/5 = 8/10 → 3/10, 1/2, 4/5

8. (a) 0.7　(b) 0.09　(c) 0.46

9. C（百分位）

10. 涂色 63%；没有涂色 100% − 63% = 37%

11. (a) 3/8 + 2/8 = 5/8　(b) 8/8 − 5/8 = 3/8

12. (a) 45/100 = 45%　(b) 100% − 45% = 55%
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