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A4 Ibadah 1: Bersuci dan Rukun Wuduk
Ibadah 1: Being Clean and the Pillars of Wuduk

Nama / Name: ______________________   Tarikh / Date: ___________

Nota / Notes
Bersuci bermaksud membersihkan diri daripada hadas dan najis. Bersuci adalah
syarat sah solat.
Bersuci means cleaning ourselves from hadas and najis. We must be clean before our solat is valid.
Hadas kecil diangkat dengan wuduk.
Small hadas is removed by taking wuduk (ablution).

Enam rukun wuduk / The six pillars of wuduk

1. Niat dalam hati.
Intention (niat) in the heart.

2. Basuh muka.
Wash the face.

3. Basuh dua tangan hingga siku.
Wash both arms up to the elbows.

4. Sapu sebahagian kepala.
Wipe part of the head.

5. Basuh dua kaki hingga buku lali.
Wash both feet up to the ankles.

6. Tertib, iaitu mengikut urutan.
Tertib: do them in this order.

A. Isi tempat kosong / Fill in the blanks

1. Bersuci membersihkan diri daripada hadas dan __________.
Bersuci cleans us from hadas and __________.

2. Wuduk mengangkat hadas __________.
Wuduk removes __________ hadas.

3. Rukun wuduk ada __________ perkara.
Wuduk has __________ pillars.

4. Rukun wuduk yang pertama ialah __________.
The first pillar of wuduk is __________.

5. Tangan dibasuh hingga __________.
The arms are washed up to the __________.

6. Kaki dibasuh hingga buku __________.
The feet are washed up to the __________.

Kata kunci / Key words   (BM = English)
bersuci = to be clean / purify wuduk = ablution niat = intention
muka = face siku = elbow kepala = head
buku lali = ankle tertib = in order
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A4 Ibadah 1: Langkah Wuduk
Ibadah 1: The Steps of Wuduk

Nama / Name: ______________________   Tarikh / Date: ___________

Nota / Notes
Ini cara wuduk yang diajar di sekolah. Langkah bertanda (rukun) wajib ada. Langkah lain adalah
sunat.
This is how wuduk is taught at school. Steps marked (rukun) must be done. The other steps are sunat (recommended).

1. Niat dalam hati (rukun).
Intention in the heart (rukun).

2. Baca Bismillah.
Say Bismillah.

3. Basuh dua tapak tangan.
Wash both hands.

4. Berkumur.
Rinse the mouth.

5. Masukkan air ke hidung, kemudian keluarkan.
Take water into the nose, then blow it out.

6. Basuh muka (rukun).
Wash the face (rukun).

7. Basuh tangan kanan hingga siku, kemudian tangan kiri (rukun).
Wash the right arm up to the elbow, then the left arm (rukun).

8. Sapu sebahagian kepala (rukun).
Wipe part of the head (rukun).

9. Sapu dua telinga.
Wipe both ears.

10. Basuh kaki kanan hingga buku lali, kemudian kaki kiri (rukun).
Wash the right foot up to the ankle, then the left foot (rukun).

B. Isi tempat kosong / Fill in the blanks

1. Niat wuduk dibuat di dalam __________.
The intention for wuduk is made in the __________.

2. Air dimasukkan ke __________, kemudian dikeluarkan.
Water is taken into the __________, then blown out.

3. Tangan kanan dibasuh __________ tangan kiri.
The right arm is washed __________ the left arm.

4. Selepas sapu kepala, sunat sapu dua __________.
After wiping the head, it is sunat to wipe both __________.

C. Susun semula. Tulis nombor 1 hingga 5 / Put in order. Write the numbers 1 to 5

Langkah / Step

Basuh kaki hingga buku lali
Wash the feet up to the ankles

Niat
Intention

Sapu sebahagian kepala
Wipe part of the head

Basuh muka
Wash the face

Basuh tangan hingga siku
Wash the arms up to the elbows
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A5 Ibadah 2: Lima Waktu Solat
Ibadah 2: The Five Daily Prayers

Nama / Name: ______________________   Tarikh / Date: ___________

Nota / Notes
Solat ialah tiang agama. Solat fardu ada lima waktu sehari semalam.
Solat is the pillar of the religion. There are five fardu prayers every day and night.

Solat / Prayer Rakaat Waktu / Time

Subuh 2 Selepas fajar, sebelum matahari terbit
After dawn, before sunrise

Zohor 4 Tengah hari, selepas matahari gelincir
Midday, after the sun passes its highest point

Asar 4 Petang
Afternoon

Maghrib 3 Selepas matahari terbenam
After sunset

Isyak 4 Malam
Night

A. Isi tempat kosong / Fill in the blanks

1. Solat fardu ada __________ waktu.
There are __________ fardu prayer times.

2. Solat Subuh mempunyai __________ rakaat.
Subuh prayer has __________ rakaat.

3. Solat pada waktu petang ialah solat __________.
The afternoon prayer is __________.

4. Solat Maghrib mempunyai __________ rakaat.
Maghrib prayer has __________ rakaat.

5. Solat tengah hari, 4 rakaat, ialah solat __________.
The midday prayer, 4 rakaat, is __________.

6. Solat malam, 4 rakaat, ialah solat __________.
The night prayer, 4 rakaat, is __________.

Kata kunci / Key words   (BM = English)
solat fardu = obligatory prayer waktu = time matahari terbit = sunrise
tengah hari = midday petang = afternoon matahari terbenam = sunset
malam = night rakaat = unit of prayer

Nightmew  |  Pendidikan Islam Tahun 1 Dwibahasa (BM + English, Arab + Rumi) m/s 12 / 53



A5 Ibadah 2: Bacaan Pendek dalam Solat
Ibadah 2: Short Readings in Solat

Nama / Name: ______________________   Tarikh / Date: ___________

Nota / Notes
Murid Tahun 1 boleh mula menghafal bacaan pendek ini. Setiap bacaan ada tulisan Arab,
sebutan Rumi dan maksud.
Year 1 pupils can start memorising these short readings. Each one has the Arabic, the Rumi reading and the
meaning.

Gerakan / Movement Bacaan (Arab + Rumi)
Reading (Arabic + Rumi) Maksud / Meaning

Takbir
Takbir (start) رُ بَ لَّهُ أَكْ ال

Allahu akbar

Allah Maha Besar.
Allah is the Greatest.

Rukuk
Bowing (rukuk)

يمِ ظِ بِّيَ الْعَ انَ رَ بْحَ سُ
Subhana rabbiyal-'azim

Maha Suci Tuhanku Yang Maha
Agung.
Glory be to my Lord, the Almighty.

Bangun dari rukuk
Rising from rukuk

هُ دَ مِ نْ حَ مَ
لَّهُ لِ عَ ال مِ سَ

Sami'allahu liman hamidah

Allah mendengar orang yang
memuji-Nya.
Allah hears the one who praises Him.

Berdiri iktidal
Standing (iktidal)

دُ مْ لَكَ الْحَ بَّنَا وَ رَ
Rabbana wa lakal-hamd

Wahai Tuhan kami, bagi-Mu
segala pujian.
Our Lord, all praise is for You.

Sujud
Prostration (sujud)

لَى لْأَعْ بِّيَ ا انَ رَ بْحَ سُ
Subhana rabbiyal-a'la

Maha Suci Tuhanku Yang Maha
Tinggi.
Glory be to my Lord, the Most High.

Duduk antara dua
sujud
Sitting between the two
sujud

رْ لِي فِ رَبِّ اغْ
Rabbighfir li

Wahai Tuhanku, ampunkanlah
aku.
My Lord, forgive me.

Di sesetengah buku, bacaan iktidal ditulis Rabbana lakal-hamd (tanpa wa). Kedua-duanya ada dalam hadis. Ikut bacaan
guru anda.
Some books write the iktidal reading as Rabbana lakal-hamd (without wa). Both are found in hadith. Follow your teacher.

B. Isi tempat kosong / Fill in the blanks

1. Takbir solat ialah Allahu __________.
The takbir of solat is Allahu __________.

2. Bacaan rukuk: Subhana rabbiyal-__________.
The rukuk reading: Subhana rabbiyal-__________.

3. Bacaan sujud: Subhana rabbiyal-__________.
The sujud reading: Subhana rabbiyal-__________.

4. Semasa berdiri, selepas takbir, kita baca Surah __________.
While standing, after the takbir, we read Surah __________.

5. Dalam satu rakaat ada __________ kali sujud.
In one rakaat there are __________ sujud.
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A6 Ibadah 3: Doa Harian
Ibadah 3: Daily Doa (Supplications)

Nama / Name: ______________________   Tarikh / Date: ___________

Nota / Notes
Doa ialah permohonan kita kepada Allah. Kita berdoa dengan tenang dan penuh
harap.
Doa is asking from Allah. We make doa calmly and with hope.
Lafaz penuh setiap doa (Arab + Rumi + maksud BM dan English) ada di Bahagian B
buku ini.
The full words of each doa (Arabic + Rumi + meaning in BM and English) are in Part B of this book.

A. Padankan doa (sebutan Rumi) dengan waktunya / Match the doa (Rumi reading)
with its time

1 Bismillah a Sebelum tidur
Before sleeping

2 Alhamdulillahil-lazi at'amana wa
saqana... b Keluar tandas

Leaving the toilet

3 Bismika Allahumma amutu wa
ahya c Sebelum makan

Before eating

4 Ghufranaka d Bangun tidur
Waking up

5 Rabbi zidni 'ilma e Selepas makan
After eating

6 Alhamdulillahil-lazi ahyana... f Sebelum belajar
Before studying

B. Isi tempat kosong / Fill in the blanks

1. Doa ialah permohonan kita kepada __________.
Doa is asking from __________.

2. Doa masuk tandas dibaca __________ melangkah masuk.
The doa for entering the toilet is read __________ we step in.

3. Doa untuk ibu bapa memohon __________ Allah kepada ibu dan bapa.
The doa for parents asks for Allah's __________ on our mother and father.

4. Kita mengakhiri doa dengan ucapan __________.
We end a doa by saying __________.

Kata kunci / Key words   (BM = English)
doa = supplication / prayer of
asking

sebelum = before selepas = after

makan = to eat tidur = to sleep tandas = toilet
ibu bapa = parents ilmu = knowledge
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Ibadah 2: Solat Fardhu Pendidikan Islam Tahun 1

Nama: _________________________________    Darjah: ________    Tarikh: ______________

Solat adalah tiang agama Islam. Solat fardhu wajib dilaksanakan 5 kali sehari semalam oleh

setiap Muslim yang telah baligh.

5 Waktu Solat Fardhu

Bil. Solat Bilangan Rakaat Waktu

1 Subuh 2 rakaat Sebelum matahari terbit

2 Zohor 4 rakaat Tengah hari

3 Asar 4 rakaat Petang

4 Maghrib 3 rakaat Selepas matahari terbenam

5 Isyak 4 rakaat Malam

Latihan

1. Solat fardhu wajib dilaksanakan _____ kali sehari.

2. Solat _____________ mempunyai 2 rakaat.

3. Solat _____________ dilakukan pada waktu petang.

4. Solat Maghrib mempunyai _____ rakaat.

5. Solat _____________ dan Isyak masing-masing mempunyai 4 rakaat.

Isikan Jadual Solat

Tulis nama solat yang betul di dalam kotak:

Waktu: Tengah hari, 4 rakaat → Solat

___________

Waktu: Malam, 4 rakaat → Solat ___________
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Ibadah 3: Doa & Zikir Harian Pendidikan Islam Tahun 1

Nama: _________________________________    Darjah: ________    Tarikh: ______________

Doa adalah permohonan kita kepada Allah SWT. Kita berdoa dengan penuh harap dan rendah

hati. Rasulullah SAW mengajar kita berdoa dalam setiap perkara.

Doa-doa Harian

Doa Sebelum Makan

"Bismillahirrahmanirrahim"

Ertinya: Dengan nama Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha Mengasihani.

Doa Sesudah Makan

"Alhamdulillahilladzi at'amana wasaqana waja'alana minal muslimin"

Ertinya: Segala puji bagi Allah yang telah memberi kami makan dan minum serta menjadikan

kami orang-orang Islam.

Doa Sebelum Tidur

"Bismika Allahumma ahya wa amut"

Ertinya: Dengan nama-Mu ya Allah aku hidup dan aku mati.

Doa Masuk Tandas

"Allahumma inni a'udzu bika minal khubutsi wal khaba'its"

Ertinya: Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari segala kejahatan dan perkara

yang kotor.

Latihan: Padankan Doa dengan Keadaan

Sebelum makan Alhamdulillahilladzi at'amana...

Sesudah makan Bismika Allahumma ahya...

Sebelum tidur Bismillahirrahmanirrahim
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Kunci Jawapan Pendidikan Islam Tahun 1

Nota: Jawapan bertanda * menerima variasi jawapan yang munasabah.

Aqidah 1: Mengenal Allah SWT

Isi Tempat Kosong: 1. Allah  |  2. Esa  |  3. semesta  |  4. beriman  |  5. Allah

Tandakan (✓/✗): 1. ✓  |  2. ✗  |  3. ✓  |  4. ✗

Warnakan: Pokok ✓, Bulan ✓, Kereta ✗ (bikinan manusia), Bintang ✓

Aqidah 2: Rukun Iman

Isi: 1. 6  |  2. Allah SWT  |  3. Hari Kiamat  |  4. Malaikat

Sambung: Rukun ke-3 → Kitab-kitab Allah | Rukun ke-5 → Hari Kiamat | Rukun ke-6 → Qada dan Qadar

Aqidah 3: Rukun Islam

1. 5  |  2. 5 kali  |  3. Ramadan  |  4. Makkah

Ibadah 1: Bersuci

1. najis  |  2. kecil  |  3. 6  |  4. niat  |  5. sah

Ibadah 2: Solat

1. 5 kali  |  2. Subuh  |  3. Asar  |  4. 3 rakaat  |  5. Zohor  |  Jadual: Zohor / Isyak

Ibadah 3: Doa Harian

Padankan: Sebelum makan → Bismillah | Sesudah makan → Alhamdulillahilladzi... | Sebelum tidur →

Bismika Allahumma...

Sirah: Nabi Muhammad SAW

1. Makkah  |  2. Al-Amin  |  3. Aminah  |  4. Siddiq

Adab & Akhlak

1. Betul ✓  |  2. Salah ✗  |  3. Betul ✓  |  4. Salah ✗  |  5. Betul ✓

Jawi

Nama huruf: Alif, Ba, Jim, Dal  |  Padankan: م→Mim, ي→Ya, ن→Nun, ل→Lam  |  Jumlah: 29 huruf
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