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Bahagian A

[50 markah]

Jawab semua soalan

Masa yang dicadangkan: 60 minit

1. Terdapat beberapa teknik yang boleh dijadikan panduan agar penerima dapat

menerima maklumat dengan jelas.

Teknik
Menyampaikan
Maklumat
1
X Y Z
Rajah 1

Berdasarkan Rajah 1,
Nyatakan teknik:

[3 markah]
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5 Institusi keluarga di Malaysia pada alaf baharu ini menghadapi pelbagai perubahan,

cabaran, krisis dan dilema.

Pernyataan berikut menerangkan tentang situasi sebuah keluarga

Nyatakan cabaran yang timbul dalam pengurusan sumber keluarga itu.

[2 markah]
6 Rajah 3 menunjukkan sumber gentian asli.
Nyatakan dua sumber gentian tersebut.
Gentian Asli
Tumbuhan Haiwan
T — T I

Rajah 3

[2 markah]

3769/1 © 2026 Hak Cipta Jabatan Pendidikan Negeri Melaka



9. Rajah 6 menunjukkan sumber pelawas

Berdasarkan Rajah 6,
Nyatakan kepentingan sumber tersebut

[2 markah]

10. Rajah 7 menunjukkan sebahagian proses penyerapan hasil akhir percernaan yang
berlaku dalam tubuh badan manusia.

[
[

[ Disebatikan semula menjadi lemak ]
R

Lemak +limfa J
s |

Rajah 7

Q | =

A 4
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Nyatakan P, Q, R dan S :

11.

Jadual 2 menunjukkan komposisi nutrien bagi sepinggan kuey teow goreng.

Makanan Porsi | % EP | Karbohidrat(g) | Protein(g) Lemak(g)
Kuey teow 250g 80 7.8 1.5 3.1
goreng
Jadual 2

Berdasarkan Jadual 2, hitung jumlah nilai tenaga bagi karbohidrat dalam kuey teow

goreng itu.
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