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MODUL PERKEMBANGAN PEMBELAJARAN 3 SPM 2026 SRT

JULAI
2026
SRT
3769/1
2 ½ jam

MODUL PERKEMBANGAN
PEMBELAJARAN 3

SPM 2026

SAINS RUMAH TANGGA
Dua jam 30 minit

JANGAN BUKA KERTAS SOALAN INI SEHINGGA DIBERITAHU

1 Tuliskan nama anda di ruang yang disediakan
2 Jawab semua soalan dalam Bahagian A dan Bahagian B.
3 Bahagia A mengandungi 20 soalan dengan jumlah 50 markah dan Bahagian B mengandungi 4

soalan dengan jumlah 50 markah.
4 Tulis jawapan anda di ruangan yang disediakan pada kertas soalan.
5 Kerja mengira mesti ditunjukkan dengan jelas. Anda mungkin kehilangan markah jika

langkah-langkah penting tidak ditunjukkan dengan teratur.

Bahagian Markah
penuh

Markah
Diperolehi Bahagian Markah

penuh
Markah

Diperolehi

A

1 3

A

16 3

2 3 17 3

3 2 18 3

4 3 19 2

5 2 20 2

6 2 Jumlah Bahagian A 50

7 3

B

1 10

8 4 2 15

9 2 3 15

10 2 4 10

11 2 Jumlah Bahagian B 50

12 2

JUMLAH BAHAGIAN

A DAN B 100

13 2

14 3

15 2



MODUL PERKEMBANGAN PEMBELAJARAN 3 SPM 2026 SRT

AKRAM SRT JPN TERENGGANU 2

BAHAGIAN A
(50 MARKAH)

Jawab semua soalan

1 Penyataan di bawah menerangkan tentang Ziana yang telah dilantik sebagai ketua
kumpulan bagi Persatuan Sains Rumah Tangga.

X
Meminta ahlinya memberikan cadangan dan mengingatkan ahli yang lain

supaya tidak perlu mengkritik idea ahli lain

Y
Meminta ahli kumpulannya memberikan cadangan yang kreatif dan

inovatif bagi menghasilkan idea yang bernas

Z
Mewujudkan situasi sebenar supaya ahli yang lain mudah memahami

dan dapat menyelesaikan tugas dengan baik.

Nyatakan kaedah tersebut.

X : …………………………………………………………………………………………………

Y : …………………………………………………………………………………………...........

Z : …………………………………………………………………………………………………

[3 markah]

2 Penyataan di bawah menerangkan teknik menyampaikan maklumat dalam komunikasi.

P Memastikan pakaian kemas dan bersih.

Q Bercakap dengan nada yang jelas dan sopan

R Memahami tajuk yang akan disampaikan

Apakah P , Q dan R?

P : …..............................................................................................................................

Q : …..............................................................................................................................

R : ………………………………………………………………………………………………

[3 markah]
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AKRAM SRT JPN TERENGGANU 3

3 Rajah 1 menunjukkan sebuah beg kait yang dihasilkan oleh Puan Nabila

Rajah 1

Berdasarkan Rajah 1, nyatakan jenis sumber yang dimiliki oleh Puan Nabila.

Sumber Jenis

Sumber manusia (i) ........................................................................................

Sumber bukan manusia (ii) ........................................................................................

[2 markah]

4 Rajah 2 menunjukkan sejenis alat teknologi yang digunakan oleh Puan Linda dalam

menguruskan tempat kediamannya menyebabkan beliau mempunyai masa terluang

untuk membaca novel.

Rajah 2

Nyatakan pengaruh teknologi terhadap pengurusan tempat kediaman dari aspek :

(i) Tenaga : ………………………………………………………………………………..

(ii) Kualiti hidup : …………………………………………………………………………….....

(iii) Keselamatan : ……………………………………………………………………………….

[3 markah]
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7 Rajah 5 menunjukkan aktiviti yang dijalankan oleh tukang jahit.

Rajah 5

Nyatakan tiga teknik yang betul semasa melakukan aktiviti itu.

(i) …………………………………………………………………………………………………

(ii) …………………………………………………………………………………………………

(iii) …………………………………………………………………………………………………

[3 markah]

8 Rajah 6 menunjukkan sehelai pakaian yang dipakai oleh Aminah yang mempunyai

bentuk badan tinggi dan langsing.

Rajah 6

Nyatakan:

a) Prinsip asas pemilihan pakaian tersebut.

(i) …………………………………………………………………………………………….

(ii) ………………………………………………………………………………………........

[2 markah]

b) Kesan kepada pemakai.

(i) …………………………………………………………………………………………….

(ii) …………………………………………………………………………………………….

[2 markah]
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