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PERCUBAAN SAINS RUMAH TANGGA
3769/1 2023 TEMERLOH SULIT

BAHAGIAN A
(50 MARKAH)
Jawab semua soalan

Masa yang dicadangkan untuk bahagian ini: 60 minit

1. Nyatakan dua kepentingan peningkatan kendiri.
) T
L T
[2 markah]
2. Rajah 1 menunjukkan sejenis makanan.
"EJTM‘
Rajah 1
Berdasarkan rajah 1,
Nyatakan dua kesan kekurangan nutrien makanan itu.
() T
L T
[2 markah]
3. Jadual 1 menunjukkan hidangan makan tengahari bagi Encik Razak yang sakit.
Menu Porsi | % EP | Komposisi nutrien yang boleh dimakan
bagi setiap 100g
Protein
Bubur Ayam | 225¢g 100 15.5¢g
Jadual 1
Kira nilai tenaga bagi nutrien protein dalam bubur ayam itu.
[2 markah]
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4, Berikut adalah maklumat bagi satu majlis hari jadi.

4 N

Jemputan Ke Majlis Hari Jadi
Maryam Khadeeja (5 tahun)

Tarikh : 04 Februari 2023 (Sabtu)
Masa :2.00 petang-6.00 petang
Tema : Fairy Tales”

Semua rakan-rakan Tadika Little Caliphs di jemput hadir

Nyatakan tiga faktor yang mempengaruhi perancangan menu maijlis hari jadi itu.

) T
L T
)
[3 markah]
5. Jadual 2 menunjukkan ukuran tinggi dan berat bagi Hafeez.
Tinggi 185 cm
Berat 119 kg
Jadual 2
(a) Hitung Indeks Jisim Badan bagi Hafeez.
[3 markah]
(b) Berdasarkan jawapan di (a), nyatakan kategori berat Hafeez.
[1 markah]
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8. Rajah 3 menunjukkan individu yang terlibat dalam bidang perniagaan dan
keusahawanan.

En. Ali En. Halim
Rajah 3
Berdasarkan rajah 3,

(a) Bandingkan satu ciri antara peniaga dan usahawan dari aspek sikap.

[2 markah]
(b) Siapakah usahawan?
[1 markah]
9. Kamal ingin memulakan perniagaan. Nyatakan langkah yang perlu Kamal ikuti untuk

memulakan perniagaannya dengan melengkapkan carta alir di bawah.

Membuat (@) Memohon lesen
perancangan - - perniagaan

L <

[2 markah]
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12. Rajah 6 menunjukkan klasifikasi ikan.
Klasifikasi Ikan
Ikan Isi Putih Ilkan Berminyak
I l |
P Q R
Rajah 6
Nyatakan contoh ikan;
P L s
L L
R e
[3 markah]
13. Rajah 7 menunjukkan sejenis sayur-sayuran.
Rajah 7
Nyatakan dua cara memilih sayuran itu.
()
(1) ettt e
[2 markah]
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